Regulamin korzystania ze strefy SPA

1. Postanowienia ogéline
1. Strefa SPA jest dostepna wytgcznie dla gosci hotelowych lub 0s6b posiadajgcych
wykupiony wstep.
2. Korzystanie z jacuzzi i sauny odbywa sie na wiasng odpowiedzialnos¢. Hotel nie ponosi
odpowiedzialnosci za urazy wynikajgce z nieprzestrzegania regulaminu.
3. Osoby z problemami zdrowotnymi (np. choroby serca, nadcisnienie, cigza) powinny
skonsultowac sie z lekarzem przed skorzystaniem z jacuzzi lub sauny.
4. Zabrania sie wnoszenia do strefy SPA napojow alkoholowych oraz spozywania
jedzenia.
5. W strefie SPA obowigzuje cisza i zachowanie kultury osobiste;j.

2. Rezerwacja i dostep
1. Rezerwacja terminu jest obowigzkowa i powinna by¢ dokonana z wyprzedzeniem przez
oficjalng strone www hotelu lub w recepcji hotelu.
2. Korzystanie z jacuzzi i sauny jest mozliwe wytacznie w godzinach wskazanych przy
rezerwacji.
3. W przypadku rezygnaciji z rezerwacji prosimy o wczesniejsze poinformowanie recepc;ji.
4. Hotel zastrzega sobie prawo do odmowy rezerwacji w przypadku braku dostepnosci
strefy SPA.

2. Korzystanie z jacuzzi
1. Przed wejsciem do jacuzzi nalezy wzigé prysznic.
2. Maksymalny czas korzystania z jacuzzi to 20-30 minut, aby unikng¢ przegrzania
organizmu.
3. W jacuzzi zabrania sie:
* skakania do wody,
* wnoszenia napojow i jedzenia,
» uzywania olejkéw, mydet lub innych kosmetykow.
4. Osoby niepetnoletnie mogg korzystac z jacuzzi wytgcznie pod opiekg dorostych.

3. Korzystanie z sauny
1. Przed wejsciem do sauny nalezy wzig¢ prysznic i doktadnie osuszy¢ ciato.
2. W saunie nalezy korzystac z recznika — nie wolno siadac¢ bezposrednio na drewnianych
tawkach.
3. Maksymalny czas jednej sesji w saunie to 10-15 minut. Po kazdej sesji zaleca sie
schtodzenie ciata i odpoczynek.
4. Zabrania sie:
* wnoszenia napojéw i jedzenia,
* polewania kamieni wodg lub olejkami bez zgody personelu,
* gtosnych rozméw i zakitdcania spokoju innym uzytkownikom.
5. Osoby niepetnoletnie mogg korzysta¢ z sauny wytgcznie pod opiekg dorostych.



4. Postanowienia koncowe
1. Osoby naruszajgce regulamin mogg zostac poproszone o opuszczenie strefy SPA bez

zwrotu kosztow.
2. Hotel zastrzega sobie prawo do czasowego zamkniecia jacuzzi lub sauny z przyczyn

technicznych lub konserwacyjnych.
3. Wszelkie uwagi dotyczgce funkcjonowania strefy SPA nalezy zgtasza¢ do recepcji

hotelu.

Regulamin ma na celu zapewnienie komfortu i bezpieczenstwa wszystkim uzytkownikom
strefy SPA.

Dziekujemy za jego przestrzeganie!



